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MACHT ZAHNPFLE
igHoN DEN KLEINSTEN SPAgsE

3 Karies betrifft 60=90%

der Schulkinder weltweit. Dies kann sich negativ auf die
Entwicklung eines Kindes auswirken:
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Wahrend der Covid-19-
Pandemie haben sich schlechte
Mundpflegegewohnheiten,
im Hinblick auf das zweimal
tagliche Zahneputzen, sowohl bei
den Eltern als auch bei Kindern
immer mehr verbreitet. **

Der Rickgang
ist besonders
bei Kindern
erkennbar
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putzt seine Zahne

nicht mehr s
zweimal =

taglich.**
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5 Tipps fiir mehr SpaB S
beim Zahneputzen: ¢ a

MACHEN SIE DAS ZAHNEPUTZEN ZU EINEM
TEIL DER FAMILIENROUTINE

VERWANDELN SIE DAS ZAHNEPUTZEN IN EIN SPIEL

LASSEN SIE DIE KINDER SO TUN, ALS WAREN
SIE ZAHNARZT*INNEN UND LASSEN SIE SIE
AN IHNEN UBEN

BRINGEN SIE IHREN KINDERN BEIl, IHR LACHELN
ZU LIEBEN UND MACHEN SIE GEMEINSAM LUSTIGE
SELFIES NACH DEM ZAHNEPUTZEN

BELOHNEN SIE GUTES ZAHNEPUTZEN MIT EINEM
ZUCKERFREIEN KAUGUMMI - FUR DIE ZAHNPFLEGE
NACH MAHLZEITEN UND ZWISCHENDURCH
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